Prasentation

Pax et Codex

Die erste Schule fur historische européaische Kaimnsdte in
Mitteldeutschland, Grof3raum Halle/Leipzig mit Sitz
Landsberg, gegrundet Januar 2006

Unser Anliegen: » Aufklarung tiber Tradition einer

Unsere Arbeit;

mitteleuropaischen Kampfkunstkultur mit
Schwerpunkt Hochmittelalter/Renaissance

> Aufklarung Gber Klischees dazu, vermittelt
durch falsche Geschichtsdarstellung und banale
Unterhaltungsmedien, bestarkt durch schlechtes
Reenactment

»Wiederbelebung des Bewusstseins europaischer
Eigenstandigkeit in der Kampfkultur und
Gleichwertigkeit, bzw. Vorreiterrolle in der
Blankwaffenentwicklung gegeniber asiatischen
Kulturen

Vermittlung von Theorie und Praxis durch

Seminare, Privatunterricht, regelmafdiges Training

und offentliche Vorfiihrungen zu Kampfweisen

im Stil der Deutschen Schule

-Bucklerfechten 1.33

-Langschwert, langes Messer, Dussack, Dolch

und Stangenwaffen

-Rapier: deutsche bis italienische Schule

aulRerdem: ,Wikinger“.grol3er Rundschild mit
Schwert, Sax, Speer und Axt

sowie: ,Highlander®: Breitschwert und Targe



Unsere Trainer:

Matthias Voigt (Griinder der Schule, Trainer ft3).3
Karsten Wolf Scherner (LangschwerRapier) www.meisterhau.de
Eric Mertens (Assistent und Co-Trainer)

Unsere Schlagworte:

Rekonstruktion — Interpretation — Anwendung
Kampf — Sport
Disziplin - Mut — Effizienz
Wissen — Kénnen

Historische Fechtkunst

www.pax-et-codex.de



Presentation

Pax et Codex

First central-german school for historical European
martial arts, located in Landsberg in the Leipaale
area, founded in January 2006.

Our mission:

Our Work:

»Education on the tradition of central European
martial arts culture on Medieval and
Renaissance combat skills

»Education on stereotypes that have developed
by false description of historical facts, trivial
entertainment and media as well as poor
reenactments

»Revival of an independent European matrtial
arts culture and heightened awareness of parity
or even way-leading role in sword making
compared to Asian cultures

We provide practical and theoretical training in
the form of workshops, private lessons, periodic
training and public demonstrations.

We teach different martial arts styles belonging
to the German school (“Deutsche Schule”)
-Buckler fencing in the style of 1.33

- Longsword, long knife, dussack, dagger,
helbards ....

- Rapier, german and italian school

And: "Viking" - Combat with roundshield and
sword, sax, axe and spear

As well as: "Highlander" - Combat with

broadsword and targe



Our coaches:

Matthias Voigt (Founder of the school, trainer £33)
Karsten Wolf Scherner (longswotgirapier) www.meisterhau.de
Eric Mertens (assistent and co-trainer)

Our master-words:

Reconstruction — interpretation — exertion
Fight — sports
Discipline — courage — efficiency
Knowledge - mastery

Historische Fechtkunst

www.pax-et-codex.de



